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Geschichte des Klosters
und der Kirehe ju Trub

Eine Doknumentation
von Felix Scherrver
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Abbildung 1: Kloster, Rekonstruktionsversuch
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Abbildung 2: Grundriss, erstellt nach den Grabungen 1976/77



Es war ein grofles kulturgeschichiliches Lreignis, als Benediks
von Nursia seine Ordensregel erlieB; denn Kldster wurden darauf
ein Hauptmittel der Kirche, der Kultur in den germanischen
Landen Eingang zu verschaffen. Klaster waren auf deutscheny
Boden im hohern Mittelalter die geistigen Mittelpunkte des Tandes,
Hochschulen im wahrsten Sinne des Wortes. Was St. Gallen und
Fulda, um nur zwei der bekanntesten zu nennen, in der deutschen
Kulturgeschichte fiir eina Bedeutung haben, 1dBt sich niche mit.

wenigen Waorten abtun.

Nach einer jahrhundertelangen reichen Titigkeit der Klaster
war endlich um die erste Jahrtausendwende ménchische Bildung
Gemeingut weiter Bevilkerungsachichten geworden und minchische
Weltanschauung in Stadt und Land verbreitet. Nur so ist es zu
verstehen, daB bald darauf die katholische Kirche schon so gefestigt
dastand, daB sie den Kampf mit dem Kaisertum wagen durfte und
daB die merkwilrdige Bewegung der Kreuzziige so weite Kreise ergriff.

Dann trat jener Zeitpunkt ein, wo die Kldster nichts mehr
zu geben hatten, wo ihre Umgebungen bereits kuliurgesittigt,
katholisch-kirchliche Anschauungen Gemeingut waren. Gerade des-
balb aber fand in dieser Zeit, wo die Kloster ihre Aufgabe zum
groBten Teil erfilli hatten, eine iberraschend groBe Zahl von
klasterlichen Neugriindungen statt. IBs war eine Sucht in die
Welt gekommen, Kloster zu bauen. Das ausgehende elfte und
das zwolfte Jahrhundert salien in engen Waldtiilern und auf sonnigen

Bergriicken, an rauschenden Fliissen und’ auf ruhigen Inseln, in
Darfern und Stidten neue ,,Gotteshiiuser* entstelien.

Die Lebensverhiiltnisse dieser spiitern Kloster waren nun
durchaus verschieden von denjenigen, die frither gekommen waren.
Brauchte es einst Tagereisen von einem Kloster zum andern, so
brauchte es jetzt nur einen Ritt von wenigen Stunden. Waren
~einst die Monche fleiige Arbeiter, so zogen sie es jetzt vor,.ein
beschauliches Leben zn fithren, das leicht in MiBiggnng ansartete.

Aus diesen Griinden, und weil es jetzt kein herrenloses Ge-
bist mebr gab, das blo in Besitz genommen und Lkulliviert zu
werden brauchte, kam ein Kloster nicht mehr so leicht zu Reich-
tum wie einstmals. Die Folge davon war hiufig Urkundenfilschung
und ein gespanntes Verhilltnis des Klosters zn seinen Nachbarn
und den Gotteshausleuten. Zogen frither die Anwohner eines
Gotteshauses geistige und materielle Vorteile aller Art von der
.m::.:_ra so trat jetzt der umgekehrte Fall ein: das Kloster zog
Nutzen von den umwohnenden Leuten und zwar it der Zeit
immer stiirker, bis schlieflich eine staatliche (zewalt Einhalt gebot
und mehr oder weniger Widerstand leistete.  Auf protestantischem
Gebiet fithrte dies durchwegs zar Aufhebung, anf katholischem
wenigstens zu einer starken Bevormundung der Stiftungen.

Aus dem bereits Gesagten ist ersichilich, daB fiir grofle
Kulturarbeit der. spiteren Kldster kein Raum mehr war. Noch
ist aber die Ansicht weit verbreitet, iiberhanpt jedes Kloster habe
mitgewirkt "an ~der Urbarmachung seines Landes und gei .m..mnn...
Leuchte fiir seine Umgebung gewesen. Das triffu leider nur fir
die wenigsten zu, oder dann fiir eine so kurze mwnm:.o. Zeit, dafl
es sich kaum der Miihe lohnt, daven zu spreclien.



Benedikt von Nursia

Benedikt von Nursia lebte um 500 n. Chr. in Italien, in der Nihe von Rom.

Damals herrschten Chaos und Rechtslosigkeit in ganz Europa. Orientierungslosig-
keit und die Frage: ,, Wie geht's weiter?“ beherrschte das Leben in jenen Tagen.
Mit einer neuen Gemeinschaft auf christlicher Grundlage versuchte Benedikt den
Leuten wieder einen Sinn im Leben zu geben. Auf dem Montecassino griindete er
das erste Benediktiner Kloster.

Damit Leute eine Hilfe hatten, wie sie sich in dem Kloster zu verhalten hitten,
verfasste Benedikt eine ,regula”, eine Regel. So fiel es jedem Neueintretenden
leichter, sich in der neuen Gemeinschaft zurecht zu finden.

Verbreitung der Benediktiner Kloster

In ganz Europa werden von Benediktiner Monchen neue Kloster nach dem Vorbild
Benedikts gegriindet. Ein beriihmtes und damals wichtiges Kloster in der Schweiz
war das Kloster Einsiedeln, gegrindet im 8. Jahrhundert.

Griindung des Klosters zu Trub

Im Jahre 1125 griindete der Freiherr Thiiring von Liitzelfliih das Kloster Trub an
jenem Ort, wo auch heute noch die Kirche und das , Chioster” stehen. Das Kloster
bestand hauptsichiich aus Holz.

Der Papst bestitigte im Jahre 1139 die Freiheit des Klosters Trub i einer Ur-
kunde, und im gleichen Jahr wurde auf einer Liste des burgundischen Kénigs fest-
gehalten, welche Gebiete und Giiter zum Kloster Trub gehorten.

Die Benediktiner Regel

Alle, die in ein Kloster eintreten wollten, mussten ein Geliibde auf die Regel von
Benedikt ablegen. Was versprachen sie dabei:

« Ohne Einwilligung des Abtes (=Vorsteher und Leiter des Klosters) darf der
Maénch das Kloster nicht mehr verlassen.

« Er darf nur sprechen, wenn es unbedingt notig ist. Scherzen oder lautes Lachen
ist verboten.

« Fr hat kein Eigentum. Alles ist allen gemeinsam.



e Gastfreundschatft ist allen Besuchern des Klosters zu gewihren, wie wenn der
Besucher Jesus Christus wire.

+ Jeder Ménch muss nicht nur geistig, sondem auch kérperlich arbeiten
{Ackerbau, Handwerk, Kiiche usw.).

« Bis Mittag, wihrend der Fastenzeit bis Sonnenuntergang, darf nichts gegessen
werden.

« Arbeit und Schiaf miissen hiufig durch Gebete unterbrochen werden.

« Die Monche schlafen in den Kleidern und nehmen nur selten ein Bad.

« Der wichtigste Grundsatz heisst: ,,Ora et labora!“ Bete und arbeite!

Schweizer Kloster im Mittelalter

& Bischolusitz

® Augustiner
Avgustinadnnen

O Primonstitenses
Primonstratenserinnen

o Benadiktiner
Behediktinerinnen

Karte nach Speich/Schidpfer, Kirchen und Kigster in der Schweiz
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Konig Lothar garantiert die Rechte und Freiheiten des Klosters Trub (1139): Papst limozenz stellt das Kloster unter seinen Schutz (1139):

I. Trub wird vom Kénig in seinen und seiner Nuchkommen
Schirm genommen. »Unnd ob zu kiinfliigen zitten geistlich oder weltlich person

: . . . ) ] ) diser unnser satzung innhallt wissend widerkomen versucht, unnd
2. Kein Richter, Herzog oder Graf und keine richterliche Ge-. - _

walt darf den jetzigen und den zukiinftigen Besitz des
Klosters auf irgend eine Art antasten.

i zum anndern oder dritten mal gewarnt, ob sy ir schuld nit mit

zimlicher widrung bessern ist, des gewalts unnd eren siner wirdig-
. keit eye er heraubt, und sich selbs schuldig des géttlichen gerichts
3. Die Truber Monche erhalten das Recht, beim Tode ilires von der gelanen boBheit erkenn, und von dem allerheiligen lib und

Abtes unabbingig eine neue Wahl zu treffen. Nur wenn hlut gottes, und unnserea erldsers Jesus Christi werde befrombdet,
kein Tauglicher unter ihnen selbst sein sollte, darf ein

und an dem letsten gericht des herren warte und gottlichen straff]
Fremder dazu genommen werden.

aber allen demselben gotzhus sin gerechtikeit hehulienden sy der

4. Wenn der Kustvogt Diebold von Liitzelliih, der Bruder des iried unnsers herren Jesu Christi, uff das si hie die frucht des
Slifters ,trig, unniitz, und sich in viertzig tagen nit bessern guten lebens, und vor dem strenngen richler cwig des friedens
und sinr varleBkeit gnug tun wurd®, haben Abt und Konvent fon finden mégend. Amen.

das Recht, ihn abzusetzen, miissen jedoch an seine Stelle ein
anderes Glied aus der gleichen Familie nehmen.

oy tf_.&mﬂ\ vestdory ﬁ:._‘.._v..\. L-....ﬁ“w A

5. Wenn geistliche oder weltliche Personen sich an diese Be-
stimmungen nicht halten sollten, so sind sie neben dem
Schadenersalz noch folgenden BuBlen verfallen:

20 Pfund Silber ,der gewicht Karoli® an das Kloster,
10 Mark Silber an die Kirche und 10 Mark an den
nregierer Burgundens.*

ﬂAUUQQ anl ev@ﬁ\.l Sarfosn/ %ﬂ%ﬁ}mﬂ AWJQS,@ QM-\%, /

Der Uebeltiter soll iiberdies ,vor dem richtstul des or gy whevel I5eGe P (Pren”
gottlichen richters in der letzten Urteil, ob er in diser zit £ g ev/vvile :m.:..c:\mu?id; Al

o= _ ,
nit davon stat, schuldig sy." Ytz T o mm@..miwg@?%r
. . “ peeavel ).\.w -@F&—@ga—w‘%_—)
. — .
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Abbildung 3: Urkunde: Giiter, die zum Kloster Trub gehoren



Dies sind die in der pipstlichen Urkunde vom 2. April 1139 erwdhnten

Besitzungen des Klosters Trub (Truod) :

Emmental

WVartenstein
Alltunewe
Goldann
Turrenbach
Langnow
Talkilchen
Varneck
Ruoderswil
Waltus
Lucelfluo
Riede
Talmathun
Goldbach
Obrenburg

Ruegsow
Albespergk
Smidberg
Rueggespach
Ellinberg
Scheidegg
Niweneck

Waltherswile
zu Sueben
Osratabach
Juntan

Smidingen
Eschibach
Waltringen
Vrsibach
Tocewilr

Mose
Riede
Tarelingen
taringen
Otofringen ?
Cappingen
Gradeswilr
Oentze

Nugerols
Crissach

Endtlibuch

(Lauperswil)
(Altenei,Langnau)
(Gol-Viertel,Langnau)
(Dirrenbach,Langnau)
(Langnau)

(Langnau)

(Signau, Farnegg)
(Riiderswil)

(Waldhaus, Litzelfliih)
(Iittzelflith)
(Litzelflith,Oberried,Nd.ried)
(Thalmatte, Hesle)
(Goldbach bei Iiitzelfliin)
(Oberburg)

(Riiegsau)

(Almisberg, Rilegsau)
(Schmiedberg, Rilegsau)
(Ritegabach)
(Ellenberg,Liitzelflith)
(Ob,u.unt.Scheidegg,Rilegsaun)
(Neuegg,spr.N6iig, Riiegsbach

(Walterswil EE)
(Hubenhof,Dirrenroth)
(Otterbach, Affoltern i/E)
(Junkholz ?, Affoltern 1/E
frither Rilegsau)

Emmental

Oberzargaun

(Schmidigen bei Mihleweg,Walterswil)

(Qeschenbach)

(Waltrigen bei Hiusernmoos)
(Ursenbach)

(Lotzwil)

(Moos)
(Ried)
(Thdrigen, Dirligen 77?)

(Otelfingen ZH %)
(Koppigen 7)
(Grasswil ?7)
(Oenz)

(Nuruz am Bielersee,Rebberg)
(Grissach,Cressier NE)

(Entlebuch LU)

Ziirich

Bielersee

Kt.Luzern



Das Benediktinerkloster

Trub

Uber die Griindung des Klosters

Um das Jahr 1125 muss das Trubertal noch
sehr diinn bevblkert gewesen sein. Namen
wie «Schneiderhaus, Ziircherhaus, Feldhiisii,
Maurerhisli» deuten auf spatalamannische
Besiedlung durch Einzelhife. Das Alter der
andern Siedlungsnamen ist unbestimmt.

Wie weit das Kloster zu einer dichteren Be-
siedlung beitrug, ist nicht nachzuweisen.
Wenige Namen lassen ja auf das Kloster sel-
ber schliessen — einzig das in ndchster Nahe
der Kirche stehende Bauernhaus «Klostern
und die im NO gelegene «Klosteregg».

Die Gegend war aber fir die Anlage eines
Klosters vorziiglich geeignet.

Wahrscheinlich um seines Seelenheiles
willen kam eines Tages im Jahre 1125
der Freie Thiring wvon Liitzelflih auf
seinen Grund und Boden am Trubbach
und suchte einen Baupiatz fiir ein Kloster.
Er fand ihn: «Die kleine Ebene iiber dem
Seltenbach (dem wohl ein Mdnch den
Namen gegeben hat} und Gber der Trub
war wie geschaffen dazu, gesichert vor
dem Hochwasser, nicht im Haupttal
selbst gelegen, sondern etwas zuriick,
mehr geschitzt vor Bise und Wetterluft,
dazu schon nach Siiden gewendet, jeden
Sonnenstrahl auffangend.

Eine gute Quelle floss in der Nahe, man
konnte sich das Wasser schnell holen,
bis ein richtiger Brunnen gemacht war.»
Vermutiich stand das Kioster am Platze
der heutigen Kirche

Vielleicht bauten dann Eigenleute des
Thiiring das Kloster; das Projekt stammte
wohi aus St. Blasien.

Wie das Kloster aussah

Der priachtige Rekonstruktionsversuch
von Walter Schonholzer auf dem Um-
schlagbild sei wie folgt erganzt:

«Die anndhernd quadratische Vierfliigel-
anlage von ungefdhr 45 Metern Seiten-
lange umgab den offenen Kfosterhof, der
vom Kreuzgang eingefasst wurde, einem
rechteckigen gedeckten Umgang. Die
ganze Nordseite wurde van der romani-
schen Klosterkirche gebildet, die um
Chortiefe langer war als die gegen-
wartige. Im Grindungsbau {nach 1125)
bestand sie (die Choranlage) aus den
annahernd quadratischen Raumen von

Aftarhaus und Chor, der von quadrati-
schen Kapellfen flankiert war. Das Schiff
— ein Rechtecksaal - hat alle Umbau-
phasen und Brédnde (1414, 1501) lber-
dauert; eine Schranke schied das Schiff
am Ort des heutigen Chorbogens vom
Monchschor. Das Westdrittel war ur-
springlich als Vorhalle abgetrennt...»

In einem Dachreiter hing eine Glocke.

Geweiht war die Kirche der Maria, dem
heiligen Kreuz und Johannes, dem
Evangsiisten.

Die Anordnung und Benennung der
folgenden Klosterteile ist eine nur wahr-
scheinliche, da sichere Nachrichten feh-
len:

An die Sddostkapelle der Kirche schloss
sich das Gebdude mit dem Schlafsaal
{Dormitorium) der Mdnche — oben -
dem Kapitelsaal unten, an. Daran stiess
das Eckgebdude mit Béckerei, Keller,
Vorratsrdumen. Das nachste Haus ent-
hieit unten die Kiche, oben den Esssaal
(Refektorium). Bibliothek und Schreib-
stube beendeten den Sidfiigel. Abt-
wohnung und Géstehaus schlossen das
Kloster gegen Westen ab. Ein kleineres
Gebdude mit Werkstatten stand etwas
abseits gegen Norden.

Alle Gebiaude bestanden aus Mauer und
Holz.

Eine Umfriedungsmauer, deren Reste
man gefunden hat, hielt das Ganze zu-
sammen; sagt doch Kapitel 66 der
benediktinischen Ordensregei: «Wenn
immer moglich soll das Kloster so an-
gelegt werden, dass alles Notwendige ~
Wasser, Miihie, Garten und Werkstatten —
innerhalb der Klostermauern sich befin-
det. So brauchen die Mdnche nicht
draussen herumzugehen, was fiir ihre
Seelen durchaus nicht zutraglich ist.»

Der Klosterbesitz

Der Stifter hat aber auch fir das tagliche
Leben der Ménche gesorgt: er schenkt
40 Bauernguter, so im Entlebuch, War-
tenstein bei Lauperswil, Langnau, Ril-
derswil usw. Die Giter sind im ganzen
Kanton herum zerstreut, eines ist gar im
Kanton Zirich.

Zudem besitzt aber das Kloster innerhalb
seiner ndheren Umgebung viele Giiter. Diesa
letzteren Giiter liegen innerhalb folgender



Grenzen (Urkunde um 1371): «Da der Kenel-
bach (aus dem Frittenbach) in die lifis gat
und uber lifis in den Miihlebach und deshin
uf gan Scheidegg.n Darnach gegen Vorder-
und Hinter-Blapbach und zur Kaseren auf
dem Ramisgummen. Von dort zieht sich die
Linie, Marbach umfassend, die lifis hinab bis
zur Miindung des Hamelbaches. Hier folgt
sie der heutigen bernisch-luzernischen Kan-
tonsgrenze bis zum Hochenzi. Von hier zieht
sie sich westwarts gegen den heutigen Geiss-
grat, umfasst den Gohlgraben und zieht sich
wieder den Frittenbachgraben hinab. ..
Laedrach, 30.

Wie die Mdnche gekleidet waren
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Aus der benediktinischen
Klosterregel

Was der Novize beim Eintritt ins Kloster
zu beachten hat

Da Thiiring von Litzelfiih ¢Gottesdienem
genannt wird, nimmt man an, dass er als
Monch ins Kloster eingetreten ist. Flr
diesen Eintritt wird er sich genau an die
Bestimmungen der Regel gehalten ha-
ben.

Da wird vorerst gepruft:

«Einem, der neu ankommt, um sich dem
kidsteriichen Leben zu widmen, gewahre
man den Eintritt nicht ohne weiteres.
Man handle vielmehr nach dem Worte
des Apostels: ,Prifet die Geister, ob sie
aus Gott sind."»

Der Abt ldsst also Thiiring einige Tage in
der Wohnung des Gastehauses sich auf-
halten. Thiiting biitet weiterhin um Ein-
tritt, und daher wird er zu den Novizen ins
 Kloster versetzt. Ein élterer Bruder uber-
wacht ihn, «ob der Novize wahrhaft Gott
suche, ob er Eifer habe fir den Gottes-
dienst, fir den Gehorsam und far Ver-
demiitigungen. Man mache ihn mit allem
Rauhen und Harten bekannt, wodurch
man zu Gott gelangt».

Thiiring verspricht weiterhin, bei seinem
Entschluss zu bleiben. Nach zwei Mo-
naten wird ihm die ganze Regel vor-
gelesen und zu ihm gesagt:

«Siehe das Gesetz (eben die Regel), unter
dem du Kriegsdienste leisten wilist;
vermagst du es zu beobachten, so tritt
ein; kannst du dies nicht, so geh frei von
dannen.»

Nach weiteren sechs Monaten, dann
wieder nach vier Monaten — jetzt das
letzte Mal — wird die Regel — sie besteht
aus Uber 70 Kapiteln — vorgetragen,
«damit der Novize wisse, wozu er sich
verpflichtet.»

Was dem Novizen im Kloster wartet

Das Ich ist ausgeschaltet:

«In allem sollen also alle der Regel (die
das Leben der Monche regelt) als Lehr-
meisterin folgen, und keiner soll von ihr
leichtsinnig abweichen. Niemand soll
im Kloster dem Willen seines Herzens
folgen. ..

Gehorsam ohne Zbgern ist der vorziig-
lichste Grad der Demut. Denn der Ge-
horsam, den man dem Oberen leistet,
witd Gott erwiesen. . .»

Gottesfurcht, Erfiillen van Gottes Willen,
schweigend im Gehorsam, Beichte, Ge-
niigsamkeit, Selbsterniedrigung, Hiten
der Zunge, Ernsthaftigkeit, bescheidenes
und ruhiges Reden, das Haupt zum
Zeichen der Demut geneigt halten — das
sind die weiteren Stufen der Demut, die
zur Gottesliebe fdhren,

Die Liebe zu Irdischem ist abzutoten:

«Vor allem Gott den Herrn lieben aus
ganzem Herzen, aus ganzer Seele und
mit aller Kraft. Sodann den Nichsten wie
sich selbst lieben. Nichts der Liebe
Christi vorziehen. . . Nichts dem Gottes-
dienst vorziechen... Vor allem muss
dieses Ubel aus dem Kloster ausgerottet
werden, dass namiich einer es wage,
ohne Erlaubnis des Abtes etwas zu ver-
schenken oder zu empfangen, noch
etwas als eigen zu besitzen: durchaus
nichts, weder ein Buch noch eine
Schreibtafel noch einen Griffel, ganz und
gar nichts. Es ist ja den Ménchen nicht
einmal erlaubt, (iber ihren Leib und ihren
Willen zu verfligen. . .

Keiner strebe nach dem, was er fiir sich
selbst, sondern fir die andern von Vorteil
halt.»

Nach Gott und Christus gehort das
Leben dem Mitbruder im Kioster:

«Die Briider sollen einander gegenseitig
bedienen. Keiner sei vom Kichendienst
entschuldigt, ausser er sei krank.. . .

Um die Kranken soll man vor allem und
iiber alles besorgt sein. Man diene ihnen
so, wie wenn man Christus dienen
wirde. . . Alles sei allen gemeinsam, wie
geschrieben steht (Apg. 4. 32). Diesen
Eifer sollen die Monche mit feuriger
Liebe bestitigen:

Kérperliche oder geistige Gebrechen
anderer sollen sie in aller Geduld ertra-
gen. .. Die briiderliche Liebe sollen sie
einander in reiner Gesinnung erweisen.»

Gibt es blinden Gehorsam?

«Wird einem Bruder vielleicht stwas
Schweres oder gar Unmdbgliches auf-
getragen, so nehme er den Befeh! des
QOberen in aller Sanfimut und im Gehor-
sam an. Kommt er aber zur Uberzeugung,
dass die auferlegte Last das Mass seiner
Krafte Gbersteigt, so lege er seinem Vor-
gesetzten die Grinde seines Unver-
mogens tuhig und in geeigneter Form
dar, ohne Hochfahrenheit, Widersetz-



lichkeit. .. Halt der Qbere an seinem
Befehle fest, dann sei der Untergebene
iiberzeugt, dass es fiir ihn so gut ist.»

Zu verschiedenen Malen — so im 48. Ka-
pitel — sagt die Regel: «Alles geschehe
mit Mass wegen der Kleinmitigen. ..»
War ein Abt herrschsiichtig und verlangte
er blinden Gehorsam, so entsprach das
keineswegs dem Geist des Masses,
das die Benediktinerregel charakterisiert
(siehe auch unter «Tageslauf»).

Der briiderliche Sinn soll (ibrigens den
Gehorsam leichter machen: «Den Schwa-
chen gebe man Gehilfen, damit sie thren
Dienst ohne Widerwillen verrichten.»

Es geht nicht ohne Strafen.

glst der Bruder wegen eines Fehlers
ofters zurechtgewiesen waorden und
bessert er sich trotzdem nicht, so schreite
man zu korperlicher Ziichtigung.» Die
Zichtigung aber ist gewodhnlich das fetzte
Mittel. Vorher versucht der Abt es noch
mit Ausschluss vom gemeinsamen Tisch,
dem Gottesdienst, dem Abendmahl; die
Gemeinschaft betet fir seine Basserung.
Mit dem Fehlbaren darf nicht geredet
werden, doch schickt der Abt geheime
Beobachter, «damit er (der Fehlbare)
nicht durch Ubermdssige Traurigkeit zur
Verzweiflung getrieben werden.

Niitzen alle die obengenannten Strafen
nicht. so erfolgt Ausschluss aus dem
Kloster nach dem Bibelwort: «Schaffet
den Bdsen weg aus eurer Mitten
(1. Kor. 5, 13)

Das Kloster aber bt Barmherzigkeit:

«Will ein Bruder, der aus eigener Schuid
das Kloster verlassen hat, wiederum
zurlickkehren, dann muss er zuerst ver-
sprechen, sich in dem Punkte zu bessern,
dessentwegen er ausgetreten ist. Dann
nehme man ihn auf den letzten Platz auf,
damit dadurch seine Demut erprobt
werde. Tritt er abermals aus, so werde er
hochstens dreimal in dieser Weise auf-
genommen. Hierauf aber muss er wissen,
dass ihm jede Mégiichkeit zur Rickkehr
verschliossen ist.»

Benedikt leitete die meisten Bestim-
mungen der Regel von der Bibel ab, weil
sie ihm «eine Uberaus sichere Richt-
schnur fur das menschliche Leben wary.

Thiring wird zum Monch
geweiht

Der Neovize verspricht nun, alles, was in
der Regel steht, zu beobachten und den
Befahlen des Abtes nachzukommen,
Jetzt erst kann er in die Mdnchsgemein-

schaft aufgenommen werden. Nochmals
wird ihm aber deutlich gemacht, «dass
es ihm fortan kraft der Regel nicht mehr
erlaubt ist, aus dem Kloster auszutreten
oder das Joch der Regel von seinem
Nacken abzuschiitteln, das er wiahrend
einer so langen Prifungszeit zuriick-
weisen oder auf sich nehmen konnte.»

Die Klostergemeinde versammelt sich in
der Kirche, Vor ihr gelobt Thiring:

«lch werde bis zu meinem Tode im
Kloster Trub leben. (Typische Ausrich-
tung der Benediktiner-Geliibde auf ein
bestimmtes Kloster.)

Ich werde tugendhaft ~ wie es die Regel
verlangt — leben,

Ich werde dem Abte stets Gehorsam
leisten. Gott helfe mir dazu und die
Heiligen dieses Klosters»

Benediktingrménch

Schon vor dem Geldbnis hat er eine Ur-
kunde geschrieben. In dieser heisst es,
im Namen der Heiligen des Klosters Trub
schenke er all sein Eigentum dem Kloster.

In einer zweiten Urkunde, die auch vor-
her geschrieben wurde und jetzt auch
auf dem Altar lag, hiess es, Thiring
gelobe im Namen der Heiligen Maria und

Johannes des Apostels und des Abtes
Sigfridus, bestdndig im Kloster zu Trub
als Ménch zu leben und Tugendbhaftig-
keit, wie die Regel es verlange, und
Gehorsam gegeniiber dem Abte zu iben.

Diese Urkunden wurden wahrscheinlich
vom Abte verlesen.

Darnach rief Thiring Uber die Kloster-
gemeinde hin: «Nimm mich auf, o Herr,
nach deinem Wort, und ich werde leben;
und lass mich nicht zuschanden werden
in meiner Hoffnung I»

Dreimal — immer nach der Regel — ant-
waortete die Gemeinde mit &hnlichen
Worten (s. z. B. Ps. 119, 116). Beim
dritten Mal figte sie an: «Ehre sei dem
Vater und dem Sohne und dem Heitigen
Geiste, von nun an. . .»

Es folgte fiir den Novizen eine Szene der
Erniedrigung: er warf sich zu Fiissen jedes
Bruders, mit der Bitte, fiir ihn zu beten.
Von diesem Tage an galt er nunmehr als
Glied der Gemeinschaft. Alsbald legte
er im Gotteshaus die Kieider, die er trug,
ab, und man bekleidete ihn mit dem
Klostergewand.

Wie sah dieses Klostergewand aus?

Die Repel (die Urregel ist verbrannt, die
beste Nachschrift aus dem Jahre 914 findet
sich in der Stiftsbibliothek St. Gallen} sagt
dariiber: Die Kleider werden den Bridern
entsprechend der &rtlichen Lage und dem
Klima gegeben. Der Abt hat dieser Verschie-
denheit Rechnung zu tragen. {Man erkennt
auch hier den massvollen Charakter der
Regell} Wir glauben aber, dass in Gegenden
mit mittleren Temperaturen, wie Trub, fir
jeden Mdnch eine Kukuffe und eine Tunika
genitgten: Die Kukulle fiir den Winter war
dichtwollig, jene fir den Sommer glatt oder
abgetragen. Dazu kommt ein Skapulier fiir die
Arbeit, ferner als Fussbkleidung Strimpfe
und Schuhe. In der Farbe der Kleider soll man
sich an die drtlichen Verhéltnisse halten.



Nachzuholen ist. dass die Kleider wahrschein-
fich dunkel, wenn nicht sogar schwarz
waran.

Als Fussbekleidung dienten Sandalen, im
Winter wohi hohe, grobe Schuhe.

Die Haare waren vermutlich — es steht dariber
nichts in der Regsl — bis auf einen schmalen
Kranz abrasiert.

Ein Tageslauf
im Benediktinerkloster

Nach den Bestimmungen der Regel war
auch Thiirings Tag wohl auf die Viertel-
stunde genau eingeteilt, geregelt. Er hatte
ungefahr folgenden Sommertagesplan

5. Nachtstunde (heute 2 Uhr): Aufstehen!
Machtgottesdienst

Bei Anbruch des Tages: Frilhgottesdienst:
Psalmen singen und baten, Lesungen aus den
Apostelbriefen

1. Tagesstunde (etwa 6 Uhr): Stundengebet
{Prim): Gesang und Gebet, Lesung

Bis zur 4. Stunde (etwa 10 Uhr): Handarbeit

Kurz vor der 4, Stunde (kurz vor 10 Uhr):
Stundengebet (Terz)

4. bis 6. Stunde (etwa 10 bis 12 Uhr): Bibel-
lesen, Betrachtungen dariiber

Vor der 6. Stunde {var 12 Uhr): Stunden-
gebet {Sext)

6. Stunde: Mittagessen, Ruhen bis 8. Stunde

9. Stunde (etwa 15 Uhr): Stundengebet
{None), dann Handarbeit bis 12. Stunde

12. Stunde (18/12 Uhr): Vesper, Abendessen,
anschiiessend Vorlesungen {ber die Heiligen
Viter

Nach der 12. Stunde (etwa 20 Uhr}: Kompiet
(Abendgebet), dann vollstandige Ruhe

2Zur Zefteinteilung: Zur Zait der Kloster wurde
der Tag von Sconnenaufgang bis -untergang
in 12 gleiche Zeitabschnitte («Stundenr)
unterteilt. Bei Tag- und Nachtgleiche ent-
sprachen diese Stunden den heutigen. Im
Sommer waren aber diese Zeitabschnitte
linger und im Winter kirzer als eing heutige
Uhrstunde. Man richtete sich eben nach der
Natur.

Zum Nachtgottesdienst: Es mochte man-
chen sauer ankommen, um diese Zeit
aufzustehen. Mit einer Kerzenlaterne in
der Hand, noch schlaftrunken wund
schwankend im Gange, schiurften sie wie
Geister in die Kirche. Erst beim dreimali-
gen Chorgebet «Herr, 5ffne meine Lip-
pen... (Ps. 51, 17)» erwachten sie
richtig. Dann wurde der 3. Psalm gebetst,
wohl r}ochmals wacher in dia stille

Kirche hinaus. Es folgte der 95. Psaim als
Lobgesang mit refrainartigen Wendun-
gen.

Der
Gottesdienst setzte sich fort in einem
ambrosianischen Hymnus wie etwa «Der
Morgenstern steigt aus dem Meer empar,
schon schweben friihe Strahlen auf den
Wellen, die ersten Boten wiederkehren-
den Lichtes, so soll dein heilig Licht die
Seele erleuchten». Darauf werden sechs
Psalmen gebetet; ein Bruder trdgt einen
Abschnitt aus dem Aiten Testament vor
und zwar auswendig; der Chor singt
einen kurzen Wechselgesang. Wieder
folgen sechs Psalmen, die mit. Halleiuja
zu singen sind, Dann wird eine Lesung
des Apostels (bei Benedikt ist es immaer
Paulus) auswendig vorgetragen; hierauf
kommen. . . das Litaneigebet, das heisst
«Kyrie eleison. . .»

Der Tagesplan war so angelegt, dass er
den Bestimmungen der Regel — Kapitel
48 — emtsprach, das heisst Abwechslung
bot zwischen Handarbeit und «lLesung
gottticher Dinge». (Damit ist auch Singen
und Beten gemeint.}

Weiches war Thirings Handarbeit?

Er wurde vom Cellerar (dem Wirtschafts-
verwaiter des Klosters) fir eine Woche in
die Klosterkiiche befohlen. Da musste er
mit einem oder je nach Grosse der
Klosterfamilie vielleicht mit mehreren
Briidern kochen, abwaschen, abtrock-
nen, «ohne Murren» den Bridern und
dem Abt das Essen auftragen. Am Ende
saines Dienstes, fiir den es keine Ent-
schuldigung mit Ausnahme von Krank-
heit gab, swasche er die Ticher, womit
sich die Briider Hande und Fiisse ab-
trocknen. Unterstiitzt von dem, der den
Dienst beginnt, wasche er allen Bridern
die Fissen (Regel 3B6).

War er gottesfilrchtig, eifrig und besorgt,
so konnte er zum Krankenwdrter befoh-
len werden (Regei 36).

Daneben gab es Arbeit, die im Sinne des
Tagesplanes getan werden konnte, wie
das Abschreiben von Heiligengeschich-
ten oder einzelner Teile der Bibel. Wir
missen uns fiir Trub aber immer vor
Augen halten, dass
namlich Trubs Schreibpultarbeit mit
St. Gallen nicht zu vergleichen war. Doch
darf auch nicht iibersehen werden, dass
das Kloster zweimnal véllig niederbrannte,
s0 1414. Da es aus Holz bestand, war an
aine Rettung zum Beispiel der Bibliothek
gar nicht zu denken. Der Abt wird den

alten Satz, ein Kloster ohne Bibliothek
gieiche einer Burg ohne Watfenkammer,
sicher beherzigt haben.

«Die #lteste Methode des Abschreibens war
die, dass ein Kopist ein ganzes Buch iber-
nahm, oder dass mehrere Hénde sich am
selben Manuskript ablosten. Spater wurde
nicht selten ein Text verschiedenen Ab-
schreibern zugleich in die Feder diktiert, oder
mehrere Monche arbeiteten gleichzeitig an
den einzelnen Bogen eines Bandes, wobei sie
darauf zu achten hatten, dass sie genau gleich
viel Platz fiir den Text brauchten wie die
Vorlage, damit sich ihre Abschriften glatt
zysammenfigten. Die fertigen Kopien wur-
den. wie zahllose Vermerke in den Hand-
schriften bezeugen, gewdhnlich noch von
besonders sachkundigen und zuverldssigen
Manchen durchgesehean.

Nicht geringe Milhe bereitete oft die Be-
schaffung der Voriagen. Erhaltene Briefe
sprechen von einem lebhaften Austausch
gesuchter Manuskripte unter den Kloster-
bibliotheken.» Die
Abschriften dienten nicht nur dem Aufnen der
Bibliothek, sondern dem tédgiichen Gebrauch
im Gottesdienst, denken wir nur an die viel-
faitige Verwendung der Psaimen.

Ob und wie Thiiring diese Handarbeit auf-
nahm, muss der Vorstellungskraft anheim
gestellt werden. Man kennt Reaktionen wie
die falgenden: «Die Schreibkunst ist mih-
voller als jedes andere Handwerk. .. Behan-
delt diese Blatter bitte mit Vorsicht. Fahrt
nicht mit den Fingern (Uber die Buchstaben.
lhr wisst nicht, was es heisst, ein Buch zu
schreiben! Das ist harte, drickends Fron-
arbeit: Der Riicken wird dabei krumm, die
Augen werden matt. der Magen und die
Gedirme krank. . .»

Eingedenk der Regel «denn dann sind sie
ja in Wahrheit Ménche, wenn sie von
ihrer Handarbeit leben, nach dem Bei-
spiel unserer Viter und der Apostel», gab
es fir Thiring noch andere Arbeiten: Die
Kleider der Brider waschen (jeder Ménch
hatte zwei Kleider), das von den Zins-
leuten abgegebene Getreide mahlen,
Brot backen, das Vieh fiittern (vor allem
im Winter; die Zinsleute mussten Fuder
Heu abliefarn), melken, im Garten séen,
jéten, in der N&he des Klosters wohl auch
Acker bestellen, die Ernte einbringen.

Am Schluss des Tages versammelten sich
die Klosterbriider im Refektorium oder
Kapitelsaal. Nach dem Abendessen setz-
ten sie sich da nieder und Thiring, der
wohl schon vor seinem Eintritt ins
Kloster lesen konnte, las — nach den
Bestimmungen der Regel — aus den
«lLebensbeschreibungen der Viters vor.



Der Abt begann die Komplet, das
Schlussgebet, zu sprechen, und die
Monche fielen ein. Nach diesem Chor-
gebet sangen sie ein Loblied, horten eine
kurze Lesung, sangen «Herr, erbarme
dich unser» («Kyrie eleison») und erhiel-
ten den Segen des Abtes. Da nach der

Regel (Kapitel 42) jedes Reden nach der
Komplet bei strenger Strafe verboten war,
zogen die Mdnche wie Schatten ab in
ihren Schlafsaal. Das «Bett» bestand aus
vier groben Beinen und einem dicken
Laden dariiber. Darauf lag der Strohsack,
dariiber ein grobes Tuch und zuoberst
die dicke, warme Wolldecke. An der
Wand hing wohi ein Kruzifix, davor am
Boden stand ein Betschemel. Wie ein
Soldat beim Wachtdienst, so legte sich
Thiiring angekleidet auf seinen Stroh-
sack; denn «die Mdnche seien stets
bereit, auf das gegebene Zeichen hin
sollen sie sich chne Verzug erheben und
sich heeilen, einander zum Chorgebet
(hier zum Frithgottesdienst) zuvorzu-
kommeny» (Regel Kapitel 22).

Der Abt Sigfridus
und die Klosterfamilie

Fiir diese Zeit— 12. und 13. Jahrhundert —
schreibt Laedrach: «In der ersten Zeit
standen die Truber Ménche noch im Ruf
einer grossen Tichtigkeit. Daher wurden
fiir das neugegriindete Gotteshaus St.
Johann im Thurtal der erste Abt Burkard
und einige Ordensbrider von hier ge-
nommen. Das war um die Mitte des
12. Jahrhunderts.»

Die folgenden Ausfilhrungen gelten die-
ser ersten Zeit des Klosters. Abt und
Manche glichen in vielem einer wahrhaft
christlichen Familie:

Jeder Klosterinsasse sollte vom Abt Gerech-
tigkeit erfahren, Es gelte bei thm kein An-
sehen der Person im Kloster, Er liebe den
einen nicht mehr als den andern, ausser wenn
er einen findet, der in guten Werken und im
Gehorsam fortgeschritten ist... Denn ob
Skiave oder Freier, in Christus sind wir alle
gieich. .. vor Gott gilt ja kein Ansehen der
Person (Rém. 2, 11Y. ..

Er solite auch nicht, als ob er unum-
schrinkte Macht besdsse, irgendeine
ungerechte Verfligung treffen; denn das
Reich Gottes zeichnet sich aus durch die
Gerechtigkeit. Der Abt sollte aber auch
jedem gerecht werden:

«Er sei sich bewusst, wie schwierig und mih-
sam die Aufgabe ist... ndmlich Seelen zu
ftihren und dem Charakter vieler sich anzu-
passen. Der eine nidmlich braucht Giite, ein
anderer bedarf des Tadels, wieder ein anderer
des Zuredens.»

Aber auch bei Erziehung und Strafe soll
er individuell vorgehen:

4«Bei Bessergebildeten und Verstindigeren
wird es gentigen, sie ein- bis zweimal durch
Ermahnungen zurechtzuweisen, wihrend er
die Bésen, Harten, Stolzen und Ungehorsa-



men gleich zu Anfang ihres Fehlers mit Ruten-
schlidgen. .. bestrafen soll, eingedenk des
Schriftwortes: ,Der Tor wird nicht gebessert
durch Wortel»

Der Abt werde jedem gerecht durch Tat
und Belehrung:

«Wer also die Abtswiirde annimmt, muss seine
Jinger durch eine doppeilte Belehrung leiten,
das heisst, er muss alles, was gut und heilig
ist, mebr durch die Tat als durch Worte auf-
zeigen: den Jiingern, die es fassen kdnnen,
soll er durch seine Unterweisungen die Ge-
bote des Herrn lehren; den Schwerfiiligen
‘und Beschrénkterent aber soll er durch sein
Beispiel die gbttlichen Vorschriften einpragen.
Ebenso soll er durch die Tat seine Jinger
lehren, alles zu meiden, was er ihnen als im
Gegensatz zum gotttichen Gesetz bezeichnet
hat, aus Furcht, selbst als verworfen dazu-
stehen, nachdem er andern gepredigt hat.
und ihm Gott sage: Was zdhlst du meine
Sarzungen auf und fithrst meine Worte in
deinen Mund? Du selbst hassest ja die Zucht
und wirfst mein Wort hinter dich» (Ps. 50, 16).

Als der Vater der Familie traf er letzte
Entscheidungen, trug aber auch die
Verantwortung:

«Nichts soil also dem Befehl des Abtes oder
der von ihm bestellten Vorgeserzten (hier ist
der Abt-Stelivertreter, der FPrior gemeint)
vorangehen, und wir gestatten nicht, dass
private Auftrige einem sclchen Befehl voran-
gestelit werden. . .

So oft eine wichtige Angelegenheit im
Kloster zu behandeln ist, rufe der Abt die
ganze Gemeinschaft zusammen und erdffne
ihr, worum es sich handelt. Und nachdem er
die Ansicht der Briider vernommen, liberlege
er bei sich und tue dann das, was ihm als das
Nitzlichste arscheint. . .

Die Brider sollen jedoch ihre Meinung in
aller Demut und Unterwirfigkeit vorbringen
und sie sotlen sich nicht herausnehmen, hart-
néckig ihre Auffassung zu veneidigen. ..

Man betrachte ihn wirklich als den Stel-
vertreter Christi. .. So soll denn der Abt
nichts iehren, anardnen cder befehlen, was
gegen die Vorschriften Gottes verstossen
wirde. . . Stets soli sich der Abt daran erin-
nern, dass er beim furchtbaren Gericht Gottes
Uber beides. namlich tber seine Lehre und
den Gehorsam der Jiinger, genaue Rechen-
schaft abzulegen hat.»

Die Klosterfamilie gab sich ihren Ver-
antwortlichen seiber:

4Bei der Einsetzung einas Abtes gelte stets die
Regel, jenen zum Abt zu bestellen, den ent-
wedar die ganze Gemeinschaft. erfiiilt von
Gottesfurcht, in Einmatigkeit erwdhit oder
ain, wenn auch kieiner Teil, nach besserer
Einsicht. Die Einsstzung geschehe nach
Wiirdigkeit des Lebenswandels.» {Genaue
Kenntnis der Regel. Innehaltan darseiben,
denn der Abt muss in erster Linie dber dig
Beachtung der Regel wachen.)

Der Familienoberste wurde «Herm oder
«Abt» gepannt, aus Ehrfurcht. Sein
dusseres Zeichen war der Krummstab.
Das untere Ende der meist reich verzier-
ten Kriimmung war im einfachsten Falle
ein vergoldeter Metatlknopt

Nur dann, wenn sich die Mdnche einen
Abt wahiten, «der mit ihren Fehlern ein-
verstanden wiren, soilten Nachbaribte
und der Bischof des Sprengeis eingreifen
und dem Kloster ceinen wirdigen Ver-
walter bestimmen». !m andern Fail war
der benediktinische Abt allein dem Herr-
gott — wie dies die Regel immer wisder
betont — Rechenschaft schuldig.

Wer gab den Monchen
und dem Abt das tagliche Brotr?

Vorerst fragen wir: Was assen und tran-
ken diese Mdnche? Wer bestimmte das
Mass des Essens?

Die Regel bestimmt, dass fir die Haupt-
mahlzeit zwei gekochte Speisen ge-
niigen sollten, Obst und Gemiise konn-
ten die zwei Speisen ergdnzen und da-
mit die Wahl fir den einzelnen — diese
Wahi wird durch die Regel erlaubt —
ermdglichen. Pro Tag erhielt jeder Ménch
«ein gutgewogenes Pfund Broty. (Dieses
Pfund wog vieileicht 300, eventueli
400 g, genau kann man es nicht sagen.)

Die gekochten Speisen bestanden aus
Abgaban der Gotteshausleuts, zum Bei-
spiel Hafer, Mehibrei, Eier, Gefilgsl.

Wein zu trinken hétte Benedikt wohi am
lisbsten verboten, aber da dies allzugrosse
Unzufriedenheit gebracht hétte, schrieb er
vor: «Indes giauben wir mit Ricksicht auf die
Schwachen, es geniige fir jeden Tag eine
Hemina {etwa 3-5 dI} Wein. Wem Gott aber
die Kraft gibt, sich davon zu enthalten, der
darf wissen, dass er besondern Lohn empfan-
gen wird.»

Von Ostern bis Pfingsten, bei Feld-
arbeiten und grosser Sommerhitze wur-
den zwei Hauptmahlzeiten abgehaiten:
um die 6. Stunde {mittags) und am
Abend vor dem Einnachten. Nur eine
Mahizeit wurde verabreicht, und zwar
um die 9. Stunde. wenn keine Feld-
arbeiten zu verrichten waren, die Hitze
«nicht driickend» war und daher am
Mittwoch und Freitag gefastet wurde,
von Mitte September bis 40 Tage vor
Ostern.

Wihrend der Fastenzeit — von Aschers
mittwoch bis Ostern — gab es ebenfall-
nur eine Mahlzeit, und diese wurde noch
spater als um die 3. Sfunde eingenom-
men.

Ein starres System aber gab es auch da nicht:
«War die Arbeit vielleicht anstrengender als
gewdhnlich, so kann der Abt, falls es thm gut
scheint. noch etwas mehr gewéhren. Er
bestimme alles so massvoll, dass die Seelen
gerettet werden, und dass die Brilder ihra
Arbeit ohne berechtigten Grund zur Klage
verrichten.y _ Der Abt musste
aber die Grenzen erkennen: «Vor ailem muss
Unméssigkeit vermieden werden und niemals
soll bei einem Ménch Ubersdttiqung vor-
kommen. . . oder Trunkenhaity

Und nun: wer brachte dem Cellerar oder
Wirtschaftsverwalter Brot, Fleisch, Milch
in die Klosterkiche?

Thiring von Litzelflith schenkte dem
Kloster bei der Grindung unter anderem
ein grosses, zusammenhdngendes Stuck
Land, dessen Grenzen im Kapitel «Griin-
dung» angegeben sind. Auf diesem Land
stehen die alamannischen Blockhauser,
um diese herum liegen Land, Wald,
Weide. Da fliessen der Kenelbach, der
Trubbach, die Ilfis.

Aus einer Urkunde des Jahres 1371 er-
sehen wir nun folgende Rechte des
Klosters (ber Land und Leute innerhalb
der angegebenen Grenzen:

Twing und Bann

Das Kloster kann jemanden zwingen, es
hat Befehlsgewait. Der Abt kann einen
Befehl erteilen, zum Beispiel Gber Fi-
schen, Holzen, Jagen, und er kann das
Nichtbefolgen des Befeshis mit einer
Busse belegen.

So verbot der Abt das Fischen und die
Jagd auf grosse und kleine Vigel in Wald
und Schachen. {Die Jagd auf Flugwild
hiess Federspiel.) Die Monche fischten
und jagten selber fiir ihre Kiche. Die
Langnauer aber fischten immer wieder
schwarz, und es gelang ihnen schliess-
lich, ein Fischrecht zu erhaiten. Wer jagte,
wurde streng bestraft, vor ailem bei der
Federjagd. Anderseits war das Essen des
Fleisches der vierfiissigen Tiere, nach
Kapitel 39 der Regel, nur den Kranken
gestattet. So mochte wohl der Abt ein
Auge zudriicken, wenn Hirsch, Reh und
Hase vor Lanze und Armbrust der Gottes-
hausleute kamen.

Rechte «an den Gitern)

Das folgende Beispiel des Rechtes auf
den Bodenzins mag zeigen, was im
Besondern fir die Klosterkiiche bestimmt



Ty

war. {Angaben aus dem Truberurbar
1576. Angaben aus fruherer Zeit fehlen,
daher Rickschlisse.)

Zur Hiifte auf den 30. Jupi, zur andern
auf den 4. Dezember hatte das Gut «zu
Schwarzentrub»

dem Kloster abzuliefern:

3 Pfund Pfennige: Konnte mit 3x240 Pfen-
nigen zu 2 g Silber bezahit werden oder mit
60 Schillingen zu etwa 25 g Silber

5 Maiss feisser Ziger: Unbestimmte Menge,
viellaicht 5 bis 6 Liter

1 Méahder-Tagwen: 1 Mann musste 1 Tag
lang mahen

2 Schnitter-Tagwen: 2 Mann je 1 Tag lang
Getreide schneiden; beide Tagwen fir den
Eigenbetrieb des Klosters

1 altes Huhn

2 junge HGhner

2 Miss Primiz-Haber: etwa 28 Liter, die man
von alters her aus alttestamentlicher Uber-
lisferung als werste Frichtes der Kirche oder
dem Kloster zum Opfer an Gott schuldet.

1 Wiisch Warch: 1 Handvoll Flachsfasern

1 Dingkéds: Abzuliefern am 30. Juni an den
Dinghof: es war der Kise, der vom bessern
Milchertrag von einem Tag gemacht wurde.
1 Fuder Heuzehnten: Fiir das eigene Vieh des
Klasters

Ehrschatz: 6 Pfund: Wechselte das Erblehen
des Klosters den Lehenmann — s. Rechte der
Gotteshausieute — so musste der neue inhaber
an das Kloster 6 Pfund zahlen.

Ausserdem hatte das Gut den Kornzehn-
ten abzuliefern. «Zehntpflichtig waren
urspriinglich nicht die Grundsticke und
Hofe, sondern deren jahriicher Ertrag.»
(Laedrach, 32; die Grosse des Korn-
zehnten fur «Schwarzentrub» kann daher
nicht angegeben werden.} Zur Zeit der
Klostergrindung musste grundsatzlich
der Zehnte von ailem gegeben werden,
«was der wind vberweyt vnd der regen
vbersprengts. Das Kloster hatte deshalb
im Anfang seines Bestehens mehr Natu-
ralgaben als etwa im 14./15. Jahrhun-
dert, wo ihm meist nur noch der Korn-
zehnten zuging. {Eingang an Korn um
1600 immerhin 452 Viertel zu etwa 40
Liter, total an Getreide 18080 Liter, ferner
200 Miss Ziger und Kidse, an Bargeld
1600 Pfund — auf heute berechnet iiber
200000 Franken.)

Anschaulich wird uns das Recht auf die
it Wynmenniy geschildert:

Im Herbst ritt der Abt, begleitet van ein, zwei
Saumiasten, nach Cressier ins Truberhaus.
Das Kloster besass da Rebberge und erhielt
erst noch vom Grafen van Neuenburg einen
Wainzins von 8 «lagel» {Fasser zu 30-50 Li-
ter) und 4 «sester {Gefisse von etwa 30 Li-
ter). Da wurde nun der Wain probiert: der Abt
varschenkte Kise, Anken und Ziger aus Trub.

«Nach der Ernte gings nicht menr auf glei-
chem Wege heim. Ein Schiff mit Wein und
Lauten hoch beladen fuhr seeabwirts Biel
2u. .. Dann ging es die Zihl und die Aare
hinunter bis nach Solothurn. Ganz ungefihr-
lich war die schone Weinfahrt. .. nicht. ..
War Solothurn gliicklich erreicht, so landete
das Klosterschiff beim dortigen Truberhaus
an der Aare, Die stadtischen Eichmeister
nahmen den Wein in Empfang und massen
ihn. Nachdem die Z&lIner davon die Gebiihren
bezogen, wurde er im Keller eingelagert.

Auch hier ging’s nicht ohne Festgslage ab.
Im Truberhaus erhielten die Eichmeister ein
Mahl und einen Dingkds, der Zdliner aber
zwei Mass Wein. . .»

Unterdessen waren die zur «Wynmenniy
Verpflichteten — zum Beispiel einer aus dem
Gut «Schurtenell», einer aus «Hinterfankhus»
mit Ross und Wagen in Solothurn eingetrof-
fen. Nach den Befehien des Abtes beluden
sie ihre Wagen und fiihrten den Wein chne
Fuhrlohn fiir das Kloster nach Trub. Dass es
dabei nicht immer ehrlich zuging, beweist ein
Gebot um 1522: «Weilicher win fiirt, sol
sweren (schworen) dehsinen {keinen) win
uss dem vass zu ziechenn, Sunder allein sich
begniigen, daruss zu trinken Selb ander oder
Salb dritt, ouch uff der Strass niemand daruss
zu trinken gebenn.y Wer das Gebot Gbertritt,
wird als Dieb bestraft. (Ganzer Abschnitt Giber
«Wynmenni» Laedrach, 56 ff.)

War unter dem Krummstab
gut wohnen?

Das Kloster leitete die dargestellten
Rechte ganz einfach aus seinem Besitz
an Bauerngiitern ab. Und wer Kloster-
besitz bewirtschaftete, gehdrie zu den
Gotteshausfeuten. Nach Laedrach {37)
bestanden diese Leute bei der Kloster-
griindung aus drei Gruppen, namlich:

aus Eigenleuten oder Hérigen:
aus freien Zinsbauern;

aus Dienst- oder Amtmannern.

Unbekiimmert um ihren Stand hatten
diese Gotteshausleute zu den bisher ge-
nannten noch folgende Pflichten:

1. Leistung des Treueides: (Es folgt die
Form aus dem 15. Jahrhundert, atwas
abgeéndert auf die Zeit, als Trub noch
selbstandig war.)

«Es schwerent die gemein gerichisliut des
gotzhus truob dem gotzhus vnd dem Apt. . .
fiir iren geistlichen vnd weitlichen Herrn zu
halten in form vnd gstalt als... ouch ven
alter har gewonlich vnd briuchlich ist ge-
wasen, ouch gemeltem gotzhus vnd irem

herrn triu vnd warhasit ze leisten, sinen nutz
vnd er za fiurderen (férdaren) vnd schaden zu
wanden, ouch die friheiten vnd gerachtikeiten
des gotzhus helfen schiutzen (schiitzen),
schirmen vnd behaiten, nach allem irem
vermugen in guoten triuwan» (nach Laedrach,
38).

2. Bereits ist stwas gesagt worden vom
Ehrschatz. Der Inhaber des Kloster-
gutes hatte namlich das Recht, sein
Gut zu verkaufen, an seine Erben zu
ttbertragen oder einem andern zu ver-
leihen. (Erbpacht genannt, weil dieser
Fall am meisten eintrat

Dieses Verfiigen (ber Klostergut liess
sich das Kloster mit einem Geldbetrag
(s. Beispiel «Schwarzentrub»), dem
Ehrschatz, bezahlt vom neuen Inhaber.
entschadigen.

3. Kirchensteuer: Nach datierten Streitig-
keiten um diese Sache ist anzunehmen,
dass die Gotteshausleute pro Jahr
drei bis vier Pfund Wachs zur Beleuch-
tung des St. Johannesaltars abgeben
mussten. Dartiber hinaus sagt ein
Urteil aus 1375: «Wenn die Einkiinfte
der Kirche zur Anschaffung von
Biichern, Keichen, Messgewéndern
nicht hinreichen, so haben die Unter-
tanen dafiir aufzukommeny (Laed-
rach, 53)

Welche Aechte hatten diese Gotteshaus-
leute?

1. Freies Weitergehen der Erbpacht (s. o.
unter Ehrschatz).

2. Recht auf Hilfe bei Krankheit, Hun-
gersnat, Brandungiiick, seelischer Not,
Kriagsgefahr. (Noch heute geht man
in katholischen Gegenden bei Krank-
heit von Mensch und Vieh zuerst ins
Klostar Rat suchen.)

Bei Verleumdungen, Téatichkeiten, Bruch
von Abmachungen ging der Bauer viel-
leicht zuerst zum Vertrauensmann des
Kiosters und seiner Leute, zum K/oster-
ammann. Dies war ein angesehener
Bauer. Er versuchte waobl, die Héndel
unter den Parteien zu schiichten. Gelang
ihm deren Beilegung nicht, (bergab er
die Sache iber den Abt dem Kastvogt,
meist nur Vogt genannt. (1. Kastvogt:
Theobald von Lutzelflih, sein MNach-
folger: Konrad von Brandis.)

Seit der Grindung hatte ndmlich das
Kloster das Recht, innerhalb seiner
Grundherrschaft — Grenzen eingangs ge-
nannt — Frevel (vrivel, vravele = Gewalt-



tatigkeit), Bruch von Abmachungen
(«trostung briich») mit Geld zu bestrafen.
Der Abt strafte nicht selber, sondern det
Kastvogt, der Vorsitzende des sogenann-
ten niederen Gerichtes, zweimal pro Jahr
abgehalten auf der «Béareggy» bei Trub-
schachen,

Der Kastvogt ist fiir Trub nachgewiesen durch
die sogenannte «vogtygehdrigen. Das war
sein Lohn, den die verschiedenen Hdofe je
nach ihrer Grésse zahlen mussten: so Vorder-
und Hinterbiregg = 8 sh (8/20 Pfund); Gut
zur Schmitte 15 sh (nach Laedrach, 36).
Die Hauptaufgabe des Ammanns war die
Aufsicht Gber den Landbau, den Wald. das
Wasser. Wurde das Land nicht bepfligt,
besit, geerntet, lud er die Bauern zum Ding
vor den Keller des Klosters. Hier erinnerte er
sie an den geschworenen Eid, drohts ihnen
mit Wegnahme des Klostergutes.

Der Ammann musste dem Abt folgenden Eid
schworen: «... dem Gotzhus vnd sinem
heren dem apt, triu vnd warheit zu leisten,
sinen nutz vnd er zu firderen (forderen) ...
ein gemein vnbartysch gericht vnd recht
helfen verfiuren (fahren, ausfithren), dem
armen als dem richen, dem fremden als dem
heimschen.» (Laedrach, 39)

Und nun —war unter dem Krummstab von
Trub wirklich gut wohnen?

Diese Frage ldsst sich beantworten aus
der Gegenlberstellung von Rechten und
Pilichten der Gotteshausleute: Hier also
freies Weitergeben der Erbpacht und das
Recht auf Rat und Hilfe, dort die Ab-
gaben (Bodenzins, Kornzehnten, Kir-
chensteuer, Vogteisteuer, Ehrschatz),
Wynmenni und Treueid.

Laedrach neigt im Ganzen mehr zur An-
sicht, die Stellung der Gotteshausleute
sei keine «schéne» gewesen. Aus folgen-
den Griinden kann man aber gut anderer
Meinung sein, vor allem fir die Zeit vor
1400:

1. Das Gut «Schwarzentrub» umfasste
48 Jucharten Ackerland, dazu Wald
und Weide, den Grenzen nach zu
schliessen von grosser Ausdehnung.
Die genannten Abgaben waren aber
verhaltnismassig gering, wenn man
bedenkt, dass der Barbetrag nach heu-
tigem Geld etwa 500 Franken aus-
machte und anderseits heute ein Pich-
ter pro Jucharte Ackerland im besten
Fall 240 Franken bezahlt. Der Korn-
zehnten wog nicht schwer, musste er
doch nur vom Ertrag abgegeben wer-
den. (Eine Bduerin hielt mir entgegen,
der Lehenmann habe bei der Abgabe
nach Ertrag sich doch keine grosse
Mihe zum Landbau gegeben. Dem
steht aber der Eid des Lehenmanns

entgegen, der unter anderem lautete:
«sinen Nutz [des Klosters] vnd er zu
fiurden vnd schaden zuc wenden».
Rennefahrt legt diesen Eid ausdriick-
lich aus im Sinne des Gelobnisses zur
guten Bebauung des Landes.)

2. Der Lehenmann arbeitete bei der Erb-
pacht mit mehr Interesse und Liebe
auf seinem Gut ais der heutige Péachter,
der seine Pacht nach vereinbarter Zegit
eventuell weitergeben muss. Hatte der
damalige sie durch Fleiss in die Hohe
gebracht, konnte er sie auch mit Vor-
teil verdussern.

3. Schon aus religidsen Griinden — man
denke an den Sinn des guten Werkes —
war ein guter Abt sozial eingestelit. So
ging kein Gotteshausmann, keine Got-
teshausfrau vom Kloster weg ohne
Wein und Brot, kein die Abgaben
Uberbringender ging ohne Speise und
Trank heim!

Und wer konnte besser als ein guter
Abt, ein guter Ménch, diese oft vam
Aberglauben verdngstigten Menschen
des Mittelalters beruhigen, sie auf
Gnade, Trost und Kraft Gottes hin-
weisen |

Der Kénig Gbertrigt die Schutzpflicht
dem starken Nachbarn des Kiosters

Kénig Lothar hatte versprochen, das Kloster
Trub gegen Kriegs- und andere Gefahren zu
schiitzen oder — nach dem Wortlaut der
damaligen Sprache — zu schirmen. «Diese
Schirmvogtei (Schirmvogt war also der
K6nig) war jedoch in den meisten Féllen kaum
mehr als eine biosse Formsache, Auch Trub
hat. .. keine kbnigliche Hilfe mehr erfahren.
Es lag zu weit nebenaus» (Laedrach, 43).

Das Kloster hatte aber nicht nur Gut und Blut
schiitzen zu lassen, viel wichtiger waren ihm
zum Beispiel seine heiligsten Dinge wie die
Reliquien des heiligen Kreuzes. Kurz vor 1301
geriet das Kloster aus unbekannter Ursache
mit Bern einerseits und dem Kastvogt
Thitring von Brandis anderseits in Streitig-
keiten. Der Streit mit Bern muss friher be-
endigt gewesen sein als derjenige mit Thiring,
denn einige Trubermdnche flichteten mit den
genannten Reliquien in die Stadt Bern.

Der damalige Beschiitzer des Klosters, Kénig
Albrecht, sah dem Streit mit Sympathie fir
das Kloster, jedoch tatenlos zu, denn er war
selber in Krieg verwickelt mit seinem Gegen-
konig Adolf von Nassau.

Zwei Griinde veranitassten dann wohl
Albrecht, um 1301 Bern als Beschiitzer zu
bestimmen. Erstens wohnte er ja weit weg
und zweitens hatte der ndchstwohnende
Schutzherr — der Kastvogt Thiring von
Brandis - das Kloster selber mit Krieg Uber-
zogen. {Kastvogt bedeutet neben Richter
auch Schirmerl)



Vom Tageslauf in einem Benediktinerkloster im Sommer

Der Tageslauf im Benediktinerkioster wurde durch verschiedene Bestimmungen der Regel mehr oder
weniger genau vorgeschrieben, Die Modnche soliten hichstens zwei Hauptmahlzeiten am Tag essen,
an gewissen Tagen z. B. in der Fastenzeit sogar nur einmal (Brot, Mehlspeisen, Gemiise, Eier, Kése,
gelegentiich Fische, dazu ca. 3 dl Wein). Vor allem wurde der Tageslauf durch die beiden wichtigsten
Tétigkeiten im Kloster gepragt: durch Gebet und Arbeit. Wir konnen uns den Tageslauf etwa foigen-

dermassen vorstellen:

etwa 02.00 Uhr

etwa (04.00 Uhr

etwa 06.00 Uhr

etwa 10.00 Uhr

etwa 12.00 Uhr

etwa 15.00 Uhr

etwa 19.00 Uhr

etwa 20.00 Uhr

Aufstehen. Nachtgottesdienst
Beten. Psalmengesang. Lesungen
aus der Bibel.

Prozession durch den Kreuzgang
{Dauer: etwa 1 - 1 1/2 Stunden)
anschliessend: Andacht

Tagesanbruch. Frihgottesdienst
Psalmengesang und beten.
Lesungen.

anschliessend: Meditation, Hand-
arbeit, persdnliche Andacht

Sonnenaufgang. 1. Stundengebet
Psalmengesang. Gebet um Segen
fur die Arbeit.

anschitessend: Kapitel. Handarbeit

Stundengebet

Psalmengesang. Gebet. Messe.
Bitte um den Heiligen Geist,
anschliessend: Handarbeit, Lesen,
Meditation

Stundengebet

Psalmengesang und Gebst.
anschliessend: Mittagessen mit
Lesung. Ruhe bis etwa 14.00 Uhr

Stundengebet
Psaimengesang und Gebet.
anschiiessend: Handarbeit bis
zur Vesper

Vor Sonnenuntergang. Abendgebet
Psaimengesang. Gebet.
anschliessend; Nachtessen und
Vorlesung dber die Heiligen Vater

Schiussandacht
Psalmengesang, Lesung, Gebet
{evtl. im Kreuzgang).
anschliessend: Nachtruhe

Mette
Vigilien

Laudes

Prim
1. Tagesstund

Terz
4, Tagesstund

Sext
6. Tagesstund

Non
9. Tagesstunde

Vesper

Komplet




Handschriften aus dem Kloster
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Abbildung 4: Siegel des Klosters (14. Jh., in Privatbesitz)
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Abbildung 6: Krummstab. Kennzeichen des Abts
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Da. die meisten: Einkiinfte' mit. den . grundherrlichen ;Rechtem
m:lsa,mnmnhmge::lJI ist es begreiflich;. . daB das Kloster: eifrig dariiber.
wachte. ; Wir, sehen_ deshn.lb Kloster und Klosterleute. Gfters:. mit~

eingnd_e;':_,l_‘gnu S_Al:;.e_:t. .:.1418  klagte. der.. Abt in. ‘Bern gegen; die,
Langnauer,. weil sie in der [lfis gefischt. hat.tan ~.Der’ Rat,  untar,
dem. Vors1tz des Schulthelsscn ., Hoffineister, entschled dafl.; des
Abts ,,Kundschaft“ zwar die bessere sei; - weil;  aber; die, Hezzen,
von Trub wie' die Langnauer Berner und Nachbarn selen, S0
wolle man den Langnauern das. Fischen mit Angeln und ,,Setz-
bahre® o'estatten '_ .
wieder in Bern iber das ‘Tischen der Langnauer 'in . seinen Ge-
wissern. Diesmal wurde entschieden, daB der Abt ]eden, der
beim Fizchen ezgrlﬁ'en wiirde ',,mﬂo- fertlgen “and’ straﬁ'en Wle im
denn’ wird’ gefallen " Das gmg ]edoch wider das Ge\vohnhetts-
recht der T;cmgnauer 1:)70 w1esen sie Jas wxeder aufgefundene
Urteil Hoffmeistera vor. Da die Urkiinde ,,an berment schnﬁ't
vod Sigil’ unargwemg“ gefunden wurde, muBte das Flachen Wleder
gestattet werden . -
Ins” Jagdrecht dagecren geIanrr es den Gotteshausleuten me,
einen Eingriff zu tun.’ Wer jagte, wurde unerbitlich’ und empﬁnd-
lich gestraft.” Immer wicder lieBen sich die Aebte besmmgen dafl
Wildbann und Federsplel dem” Kloster zustunden Ganz besoﬁ&é}é
eifrig  wachte Thurmg Rust (famber Auuh er IleB au.h von. Bern
erkliren; daf’ Wildbann' und F edercplei und Haselhuhner, dle

wohl im Gotteshaus besonders beliebt w'u-en, der Grundherrschafi
zustiinden , " - ”



Truber Wein

In Cressier (und Steffisburg) besass das Kloster Trub Weingiiter. Jedes Jahr wur-
den Truber Minner aufgeboten, um den Wein von Cressier via Biel nach Solothurn
und anschliessend per Schiff nach Burgdorf und von dort schliesslich ins Kloster
Trub zu transportieren. An all diesen Stationen sind ,Truber Hiuser” oder
,,maisons de Troub“ zu finden.

Diese Weintransporte durfien niemals aileine, sondern immer nur zu zweit oder zu
dritt ausgefiihrt werden: ,,Gegenseitige Kontrolle ist besser! werden sich die Abte
gesagt haben. Noch heute weist im brigen ein franzoischer Auspruch in Cressier
auf das Truber Kloster hin. Wenn einer ,sternhagel voll“ ist, sagt man auf
franzosich: 11 a chargé pour Soleure!“: Er hat (Wein zum Transport) fur Solothurn
geladen. Das zeigt, dass die sich Truber Leute beim Degoustieren des Weines
gitlich getan haben miissen und sicher am néichsten Morgen die Fahrt nach
Solothurn mit einem schweren Kopf angetreten haben!

Das Weintrinken war im Mittelalter vorwiegend den Ménner erlaubt, Frauen durf-
ten 6ffentlich keinen Wein zu sich nehmen. Allerdings haben die Damen dabei nicht
viel verpasst! Der mittelalterliche Wein war meist sauer, zu stark oder zu schwach.
So half man mit Pfeffer, Wasser, Gewiirzen oder Honig dem Geschmack etwas
nach.

Die heutigen Weinberge in Cressier gehdren heute zum Hopital Pourtalés in
Neuenburg, das von Jaques Louis Pourtalés gestiftet und 1811 eroffnet wurde.
Jedes Jahr (seit 1827) wird der Wein zugunsten des Spitals jeweils am letzten
Montag des Monats Februar versteigert.
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Wolher/wer hat cin béfen Zan/
Denfelben ich aufbrechen fan/
Ontoehtagn / wie man gbiert bie Kinber/
Auch babich Kramfchas niche deftminds/
S$ab anch gut Salbn/ fitr F1dhe off Leuf/
2Auch Puluer fiir Raten ond IReuf.

Yl bits beruffen alleneatbr/
Kan machen viel heilfarter Salbn/
Brifch wunden gu beiln mit Snaben/
Dergleich Dembrich vnd alic Schaden/
Derglcich Balbicrn/Jwagen ondSehernt
Auch Aberfaffen thy ich gerne

Der Zahnbrecher und Friseur




Abbildung 10: Zuchterfolge. Weiss: Mittelalter. Schwarz: Neuzeit

Der arztliche Alltag und das Siechenhaus




Gegen Zahnweh tragt man
eine Bohne am Halse, in deren
Mitte man ein Lichiein gebohrt
und aine Kopfiaus hineinge-
stackt hat.

Um einen bellenden Hund
sofart zum Schweigen zu brin-
gen, halte man ihm das Herz
eines schwarzen Hundes, in
das man einen Hundezahn
gesteckt hat, mit der linken
Hand vor.

Ist einem das Haupthaar aus-
gefallan, so brenne man einen
Maulwurf in ginem teinen Tigel
zu Pulver, bestreiche den Haar-
boden mit Honig und streus
dann das Pulver darauf.

Schiechte Schitzen brauchen
in ihr Jagdgewehr nur den
Kopf einar Blindschleiche hin-
ginzuladen und hinauszuschies-
sen, so treffen sie jegliches
Wild.

Glatzen bestreiche man mit
Hechtschmalz und es werden
alsbald Haare hervorspriessen.

Woar dos Herz von einer ganz
schwarzen Katze, dass in Milch
von einer ganz schwarzen Kuh
gesotten wurde, bei sich tragt,
kann sich unsichtbar machen
und ist kugelfest.

Um das verlorene Gehdr wie-
der herzustellen, l5sst man vier
verschiadene Gallen, namlich
die eines Hasen, eines Raben,
einer Forelle und eines Aals,
nachdem man stwas Brannt-
wein zugesetzt hat, in einem
neu glasierten Hasen ungeféhr
eine Minute lang am Feuer
kochen. Darauf 13sst man das
Gemisch wiader erkaiten und
tréiufelt zwei bis drei Tropfen in
das taube Ohr.

Der aus frischem Pferdemist
ausgepresste Safft ist gut gegen
allerhand Krankheit, besonders
die Gelbsucht,

Wer des Machts ins Bett
..brunzt’’, brenne eine Geiss-
biatter zu Pulver und nehme es
vor dem Schiafengehen ein.

Bestreicht man einem Schla-
fentten dia Schldfen mit Sau-
milch, so wacht er drei Tage
nicht mehr auf.

Als Mittel gegen den Schiaf
trage das Herz einer Fleder-
maus bei dir. ’

£in Lot Hundekot zu Pulver
gestossen und in einem Liffel
eingenommen heilt Haisge-
schwiire.

Wenn man ein mit Wiede-
hopfsblut getrinktes Tiichlein
auf den Puls bindet, verursacht
ag nachts angenehme Triume.

Trigt man die Augen eines
Wiedehopfs bei sich, so kann
man von keinem Menschen
betrogen werden.

Gesottenes Adierhirn ist gut
gegen Harnbeschwerden.

Trégt man das Herz und den
rechten Fuss eines Kiuzchens
{.,Habergeiss"] unter der Ach-
sel bet sich, so kann man von
keinem Hund gebissen werden.

,.Wenn du den Leib griindlich reinigen und abfiihren willst, so reibe zwanzig diirre, weich
gesottene Zwetschgen durch ein Sieb, vermische sie mit Bittersalz und nimm davon alle zwei

Stunden. Oder trinke Tee von Tausengtildenkraut und Wermut.

Man schiitzt sich vor Alpdriicken, wenn man sein Taschenmesser halb zugekiappt unter das
Kopfkissen legt oder wenn man die Schuhe so vor das Bett stelit, dass sich ihre Spitzen berith-

ren.

Wenn man das Schiucken und Rilpsen hat, so nehme man ein Glas Wasser, stelle eine Mes-
serklinge darin und trinke.

Gegen das Reissen am Auge nehme man Regenwirmer, tue sie in ein Glas und lasse sie so
lange darin liegen, bis sie eine flissige Masse, Wiirmél benannt, bilden und schmiere damit die

Augen.

Ein Hundebiss heilt nur wieder vollkammen, wenn man von dem betreffenden Hund Haare auf

die Wunde bindet.

Bei heftigem Husten bindet man sich eine gebratene Kiichenzwiebel so warm, als man nur ver-
tragen kann, auf die Fussohle.

Schneidet man einer ganz schwarzen Katze ein Loch ins Ohr und lésst die Tropfen von ihrem
Blut auf ein Stiick Brot laufen und isst dieses, so hilit es gegen das Fieber.

Ein noch besseres Mittel gegen das Fieber ist es, von drei verschiedenen Friedhdfen Men-
schenknochen zu holen, sie zu Kohle zu brennen und dann fein gestossen mit Branntwein dem

Kranken einzugeben.

Wer Gelbsucht erleidet, muss eine gelbe Riibe aushéhlen, seinen Harn hineinfassen und die
Mahre alsdann in die Sonne héngen, bis sie trocknet, also wird er geheilt werden.

Will man jemanden von der Trunksucht heilen, so muss man eine Krdte lebendig mit den Hén-
den in zwei Stiicke reissen, diese in einem irdenen Topf 2u Asche brennen und dann dem
Betreffenden, wenn er sich betrunken befindet, mit Branntwein vermischt eingeben.

Zahnschmerzen werden geheilt, wenn man im Beinhaus einen Zahn, den man einem Totenkopf
ausbrechen muss, hoit und in den Mund nimmt, aber um Mitternacht soll's geschehen.

Gegen Nasenbiuten hilft, wenn man den kleinen Finger der linken Hand fest mit einem Faden
zubindet. Wenn das nicht hilft, so nimm aus dem Gebeinhaus die Hirmschale eines Menschen,
lege sie auf eine Rdste, dbrre sie und stosse sie zu Pulver. Trinke das Pulver in warmem Bier,

U ein hohes Alter zu erreichen, musst du eine starke, gesunde Eiche bei Tag- und Nachtglei-
che an der Wurzel aufgraben, diese anbohren und darunter Kriige stellen. Wenn du spéter
nachgrabst, findest du die Kriige gefiillt mit dem Eichensaft, solcher aus den Zapfstellen geron-
nen ist. Wenn du davon trinkst, wirst du gesund und langlebend. Der Baum aber stirbt ab.

Baldriantee vor dem Schlafengehen ist gut gegen Vernunftsberaubung.”

I3)BIRTIA Wi J2IIINJISF] pun ~Z1duun|ag



Ernahrung, Krankheit, Verletzungen
— was Skelette «erzdhlen»

Die bisherigen Forschungen eriauben
eine aligemeine Aussage zur Lebenser-
wartung: Dabei fillt vor allem die hohe
Kindersterblichkeit auf. Zwanzig von
hundert Neugeborenen iiberlebten das
erste Lebensjahr nicht. Nur etwa zwei
Drittel wurden #lter als sechs Jahre
Hatte ein Mensch jedoch das Erwachse-
nenalter erreicht, waren seine Chancen
gut, noch einige Jahrzehnte zu leben.
Die mittlere Lebenserwartung lag fiir
Frauen bei fitnfundvierzig bis flinfund-
filnfzig Jahren, fiir Minner bei acht-
undvierzig bis sechzig. Entgegen der
auch heute noch weitverbreiteten Vor-
stellung waren die Leute irn Mittelalter
nicht besonders kiein, Sie waren andrer-
seits aber auch nicht mehr ganz so gross
wie im Frihmittelaiter. Die durch-
schnittliche Grosse der Frauen lag bei
1.60 m, jene der Minner bei 1.70 m.
Adlige waren oft noch wesentlich grds-
ser, sie wurden bis 1.80 m gross - eine

Folge der besseren Erndhrung. Das all-
mahliche Abnehmen der Kdérpergrosse
erkldrt sich einerseits aus der Umstel-
lung der Erndhrung auf mehr Getreide,
andererseits aus der harten, kdrperli-
chen Arbeit in einem Alter, in dem das
Knochenwachstum noch nicht abge-
schlossen war und deshalb behindert
wurde,

An den Skeletten kann man nicht nur
das Alter der Menschen bei ihrem Tod
ablesen, sondern auch Spuren von man-
gelnder Erndhrung, Verletzungen und
Krankheiten. Der Mangel an lebensnot-
wendigen Vitaminen und Mineralstof-
fen ist heute in der Schweiz kein Thema
mehr; wo er festgestellt wird, kann er
mit Pillen sofort behoben werden. Im
Mittelalter war dies anders, da vielfach -
vor allem im Winter - die vitamin- und
mineralstoffreichen Lebensmittel wie
Gemiise und frisches Obst gar nicht
oder nicht in genilgendem Masse vor-
handen waren. Manchmal sind deshalb
an den Knochen der ausgegrabenen
Skelette sogenannte Mangelerscheinun-
gen festzustellen. Kalk- und mineral-
stoffarme Nahrung fiihrte dazu, dass
der Zahnschmelz zu wenig widerstands-
fahig war. Auch ein Kalkschwund im
Knochen (Osteoporose) kann eine Foige
dieses Mangels sein. Eine bestimmte
Verinderung des kndchernen Augenda-
ches ist vermutlich unter anderem auf
Eisenmangel zuritckzuftihren. Vitamin-
mangel dusserte sich als Rachitis (Kno-
chenerweichung und -verformung) oder
Skorbut (Knochenverinderungen).

In jingster Zeit werden die Skelette
noch eingehender untersucht und er-
forscht: Komplizierte chemische Be-
stimmungen von Stoffen, die sich in
winzigen Mengen im Knochen festset-
zen, kdnnen Auskunft dariber geben,
wovon sich die Menschen hauptsichlich
ernihrt haben, ob von pflanzlicher oder
von tierischer Nahrung. Und wenn von
tierischer, ob von Fisch oder von
Fleisch. Diese Art der Forschung wird
allerdings erst seit kurzer Zeit betrieben;
und die Methoden werden noch sténdig



verfeinert. Deshalb gibt es erst wenige
Ergebnisse, und gerade fiir den Raum
der Schweiz liegen bisher leider noch
keine Resultate vor.

Viel hdufiger als die Hinweise auf man-
geinde Ernidhrung finden sich Spuren
von Verletzungen; darunter machen die
Knochenbriiche den gréssten Teil aus.
Manche sind, wenn sie verschoben und
verkrimmt wieder verwachsen sind,
auch fiir Nichtfachleute sofort erkenn-
bar; bei anderen sehen nur die Fach-
leute, dass der Knochen einmal gebro-
chen war - man nimmt an, dass in sol-
chen Féllen die gebrochenen Knochen
kunstgerecht geschient worden sind.
Um die Art des Bruches genau feststel-
len zu kénnen, werden Rontgenbiider zu
Rate gezogen.

Neben den Arm- und Beinbriichen fal-
len die vielen Rippenbriiche auf. Es
wird sich in den meisten Féllen um Spu-
ren von c«Arbeitsunfillen» gehandelt
haben: Stiirze von Geriisten, Biumen
und Pferden, Unfille bei Holzfiller-
arbeiten, vielleicht auch die Folge eines
ausschiagenden Pferdes.

Nicht ganz so hdufig wie Knochenbrii-
che sind Spuren von Verletzungen aus
Krieg oder Raufhindeln. Dazu gehé-
ren, oft am Schadel, Hiebverletzungen
durch Schwerter. Aussergewohnlich ist
jener Fall, bei dem in der Markhohle des
Oberarms ein eingewachsener Arm-
brustbolzen gefunden wurde. Dieser
muss wenig iber dem Ellbogengelenk in
den Knochen eingedrungen und in der
Markhdéhle nach oben bis ins Gelenk
gelangt sein. Der Mann hat hinterher
weitergelebt, denn die Wunde im Ellbo-
genbereich ist zugewachsen und war am
Knochen kaum zu erkennen.

Auch Krankheiten konnen an den Kno-
chen Spuren hinterlassen. Am hiufig-
sten sind es jene von Arthrosen, die in
der Regel als Abnutzungserscheinungen
bei Leuten zu erkldren sind, die ein
Leben lang hart gearbeitet haben.
Betroffen sind oft die Wirbel. In einem
fortgeschrittenen Stadium der Krank-
heit konnen mehrere zu einer véllig ver-
steiften Sdule verwachsen sein. Auch
andere Gelenke verdndern sich unter
dem Einfluss dieser Krankheit schwer.

Karies (Zahnfdule) und Paradontose
(Riickbildung des Zahnfleisches und
Abbau des Kieferknochens) waren weit
verbreitet. Bei fortgeschrittener Para-
dontose beginnen die Zihne auszufal-
len. Nicht selten findet man Kiefer, bei
denen die leeren Zahnhdhlen ldngst
zugewachsen sind und der Knochen
stark zuriickgebildet ist. Zu diesen
krankhaften Verinderungen kam noch
etwas weiteres hinzu: Oft ist eine ausser-
ordentlich starke Abnutzung der Zihne
festzustellen. Dies ist vermutlich eine
Folge der hauptsidchlich aus gemahie-
nem Getreide bestehenden Erndhrung;
denn beim Mahlen der Kérner auf den
Steinmiihlen kam immer auch ein feiner
Steinstaub mit, dem die Zdahne auf die
Dauer nicht standhieiten. Krankheiten
und diese Abnutzung des Knochenma-

-terials deuten darauf hin, dass den mit-

telalterlichen Menschen Zahnschmer-
zen sehr gut bekannt gewesen sein miis-
sen.

Schliesslich weisen mittelalterliche Ske-
lette oft Anzeichen von Krebs auf, und
zwar sowohl fiir die Formen, die im
Knochen entstehen, als auch fiir jene,
die sich als Ableger (Metastasen) eines
Organkrebses (Niere, Blase, Prostata
und Brust) an verschiedenen Knochen



feststellen lassen. Erstaunlicherweise -
Krebs gilt ja im allgemeinen als eine
Krankheit, die vor allem in den letzten
Jahrzehnten hitufiger wurde - gab es bei
jlngeren Menschen im Mittelaiter wohl
ebensoviele Krebserkrankungen der er-
withnten Art wie heute; dass heute ins-
gesamt mehr Krebsfille bekannt sind,
hingt zum Teil damit zusammen, dass
diese Krankheit oft eine typische Alters-
krankheit ist und im Mittelalter die
Leute eben nicht so alt wurden wie
heute,

Selbst einzelne Infektionskrankheiten
kénnen an Skeletten nachgewiesen wer-
den: Bei der Tuberkulose etwa wachsen
Hand- und Fusswurzelknochen zu
einem Block zusammen. Die meisten ~
und die schlimmsten - dieser durch
Krankheitserreger {bertragenen, an-
steckenden Krankheiten sind jedoch am
Skelett nicht festzustellen, so dass nur
die schriftlichen Quelien Aufschluss
daritber geben kénnen. Da die damali-
gen Menschen nicht wussten, wie solche

aber dennoch

Krankheiten tibertragen wurden, kamen
sie auch nicht auf die ldee, die Trinkwas-
serversorgung und die Behandlung der
Abwiisser knnten etwas mit den immer
wieder ausbrechenden Seuchen zu tun
haben. Deshalb standen die Menschen
den Epidemien ziemlich hilflos gegen-
{ber.

Besonders schrecklich wittete die grosse
Pestepidemic um die Mitte des
14. Jahrhunderts. Wer sich einmal
ansteckte, starb meist innerhaib weniger
Tage. Da diese Seuche sehr ansteckend
war, verbreitete sie sich in rasender
Geschwindigkeit (ber ganz Europa.
Fachleute schitzen, dass je nach
Gegend zwischen einem Drittel und der
Hilfte der BevSlkerung dahingerafft
wurde, Heute ist es schwer vorstellbar,
was die grosse Pest fur die Uberleben-
den bedeutete, in einer Zeit, in der schon
wesentlich weniger schlimme Krankhei-
ten als Strafe Gottes angesehen wurden.
Ganz schutzlos standen die Menschen
den zahireichen quilenden Krankheiten

nicht gegenitber. Sie

kannten viele Heilmittel aus der Natur.
Das Wissen um die heilenden Krdfte von
Kriutern und Wurzeln wurde einerseits
inden Klstern gepflegt und weitergege-
ben, aber auch Einzelpersonen in Stadt
und Land, oft dltere Frauen, kannten
solche Rezepte, Diesen Frauen begeg-
nete man aber manchmal mit Miss-
trauen; denn man glaubte, dass sie ihre
Kenntnisse nicht nur zum Nutzen, son-
dern auch zum Schaden ihrer Mitmen-
schen einsetzten und zum Beispiel das
Vieh oder missiiebige Nachbarn verhex-

ten.

Aber nicht nur bei Krankheit wurde der
Kirper gepflegt. Die mittelalterlichen
Menschen achteten auch im Alltag auf
Sauberkeit, Zur regelmissigen Hygiene
- und zur Krankenpflege - gehtren die
Badstuben. Bider in Wannen und

Schwitzbider

(Sauna) waren sehr

beliebt. Der Bader war aber noch mehr:
er wirkte als Arzt. Bevorzugte Behand-
lungsmethoden waren das «Aderlas-
sen» und das «Schrépfen». Reste einer
solichen Badstube sind in Chur ausge-
graben worden, Der Befund zeigt einige
grosse Feunerstellen, die zum Erwirmen
des Badewassers gedient haben, wih-
rend unter den Funden die zahlreichen
Schrapikdpfe aus Keramik auffallen,
Fiir das Alter wurde nichts Besonderes
vorgekehrt. Die Leute arbeiteten, bis sie
nicht mehr konnten, Im allgemeinen
blieben alte Leute, die pflegebediirftig
waren, in ihrer Familie und wurden von
ihr versorgt. Wohlhabende konnten ihre
alten Tage oft in einem Kloster verbrin-
gen. Seit dem 13.Jahrhundert gab es
noch eine andere Moglichkeit: gegen
eine bestimmte Summe erkaufte man
sich in einem stidtischen Spital die
lebenslange Versorgung zu genau fest-
gelegten Bedingungen.



‘U2gloIsag gnip ul Is! ‘SIMSO SIp
HOUQ 931[BWISd I9p “I31aswiey] 1ap0 IASWNY Suep|

(ugem
-19 WPIU jEnuUwisiey Wi o plim fjEAy 2UD ‘glam
U9GISNZUL JYDIIU 1D UIHBUSIYDIIISAL) UISSAD ‘XIC|W
waula JaUYOT UYEMID Z0GT) TUDLUNIGIOITT] UOA
1118} FFCI—IFGI l1em pUll UDRSIONI UOA IajjpY
OQFST opInm ‘1Z)aSa3uld NIy URS Ul Japoim uanjef
I31A Uo®U JI3ge ‘usIniaqqe gegi apium ‘uad|zIadg
yorU qQuij UOA WBY ‘[aNIITSUONBUIICIY 3P
goIiydsialun pun [19) uonevindsi(] 4fouldg iap ue
uel ‘plemjapullny UOA JISALIAMAT 27S] ‘UINE|
-19}u] nz SUNG SIp pIAINW ‘uuewIz|op] uuvyof

Zaldg Nz I0Jj0L JOUSIg ‘piigdg nueor

"UB JSQUIDACN W 9][3I1S 2UIdS
11} ‘«QIOA\ NZ LISUUDY T Iapx ‘OB suel]

plemjas
-youlj yoeu Jalreid S[e ¢ZS1 uwey ‘jayisesuonew
10193 3P YILUDSIDIUN pun [13) uoneIndsi(] 1auiag
Iap ue wyjeu ‘gnij] uoA 13)solidineT] pun SI9ls
-0y Sap Iafajld 9RWISySIg Jap ‘Rioquruir) uuvyor

cFEl—ceci
cESI—IEEI
1ES1—0c81
62S1—8cSI
8cS1

8cS1—Fcs1
PcS1—01C]
0181—G8F1
G8FI
C8F1—I9PI
LSPI—L¥FI
LPF1I—CFFI]
PRP1—8IFI

LIF1—66E]
£6¢1
68¢1
SBE1
6LE1

9QLE1—LOE]

LOC1—LEE]
oZel

01E1—90¢!1

SOET—1621
6821

08CI—F9c1
8521

L82I—ekcl
okcl

0zZ1—6611

LSTT—OFI1
6211

: ::z OLIUIR]] 19p0 SIUURYO[ 97
: ©osny 3uimyl g2
©oxXnea] ap Isiad ke

JIUYISIA PIOIY2ISE]

.

oA Al

I3SSOW JOpIy
I9]AM d912d

uBIIIaA SuUeyOf
(N9s 1z uasamal sipuerg

SIIBIOA\ UHOS  ISydiayaun

uID JUIAYDS) SIpUEIE U0A SIB0A YILIRI(]

. - .

:3::3 SNt JEIY[OA JPO OpIR[IA PleNIng

ILASIIY UOA sne[yiN

(a1 S3E1 g |
WY
P1EQOaY L

_Sm::: UOA DPRIUOD)

* peIuod)
© o progRig
© SREHIN
snujatag

snuojny
: snijad
©(1opm)y
©osnnRd
© SnjjopoY
© o (Hlopmy
* SN}0qasIig
' SIpUIBIS

‘t€c
¢
le
0c

61
‘81
L1
91

el

Pl

£l
k4
T

"0l

6

Q

.

-

o

-
-

1

amnr

Io1iE]d pun 2lqy 13p IISK]



1542—1544

1544—1548

1548—1560

1560-—1565

1565—1566

1566

1566—1573

Blasius Hahn, Pfarrer von Oberburg, war nachher
Piarrer von Affoltern i. E.

Peter Siber, war 1527 Leutpriester zu Miihleberg,
nahm an der Berner Disputation teil und unter-
schrieb die Reformationsartikel. Er war bis 1544
Pfarrer in Frauenkappelen und Dirstetten, nach
Trub Pfarrer in Steffishurg, Walkringen und wieder
in Steffisburg und kam 1568 auf den Staufberg bei
Lenzburg.

Beat Bankert, war zuerst Pfarrer in Melchnau und
dann 1560 in Sumiswald; er ist daselbst 1564 an der
Pest gestorben.

Hans Feurstein, kam nachher nach Rilegsau,
Twann, Aarberg, wurde da 1580 entfsetzt, im folgen-
den Jahr als Pfarrer in Oberwil bei Biiren einge-
setzt, ist er 1591 wegen Aergernis und trunknen
Wesens abgesetzt worden.

Walther Heerli, war zuerst lateinischer Schuimei-
ster in Thun, dann Pfarrer von Riiderswil, kam von
Trub nach Zofingen, 1575 nach Rohrbach, wurde
da entsetzt, wieder begnadigt, aber unter zweien
Malen ein und dann zwei Tage und Nichte vom
obern Chorgericht ins Pfaffenloch gesteckt, um
schlieBlich 1583 wieder als Pfarrer nach Zofingen
zu kommen.

Rudolf Téschier, kam von Aarburg nach Laupers-
wil, Signau, war von August bis Dezember im
Trub, kam von da nach Diemtigen und schiieBlich
wieder in den Aargau nach Seon.

Cornelius Henzi, war zuerst einige Monate Helfer
in Burgdorf, wurde im Sommer 1572 wegen Lieder-
lichkeit und Unwissenheit entsetzt, aber wieder
begnadigt, im folgenden Jahr aber wegen lieder-
fichen Haushaltens zur Strafe drei Tage und zwei
Nichte ins Pfaffenloch gesteckt, kam daraui als
Helfer nach Unterseen und versah nachher noch
die Pfarreien Diemtigen, Biglen, Wengi, Kallnach,
Schiipfen, wo er 1620 gestorben ist.

1573—1583

1583—1594

15941614

1614—1628

1628—1632

1632—1644

1644—1656

1656—1639

1659—1674

1674—1690

1690—1702

Johann HuB, war vorher Pfarrer in SchloBwil und
nachher Pfarrer in Riiderswil. Da ist er 1604 ge-
storben. ‘

Heinrich Binkert folgte zuerst seinem Vater Beat
als Pfarrer von Sumiswald, kam dann ins Trub und
zog von da nach Trachselwald. Er ist 1606 daseibst
gestorben.

Georg Surer, wurde 1575 Helfer von Biiren, war
Piarrer in St. Stephan, Saanen, Diefibach bei Thun,
wirde da 1593 entsetzt, kam im folgenden Jahr
nach Trub und ist 1627 in Riiderswil gestorben.

Ulrich Wirz, war vorher Schulmeister in Biiren und
Helfer von Nidau. 1628 nach Diefibach bei Biiren
gewihlt, ist er vor dem Abzug noch in Trub an der
Pest gestorben.

Johann Jakob Gruner, war ebenfalls Schulmeister
in Biiren gewesen, kam von Trub nach Messen und
ist 1671 als Pfarrer von Ursenbach gestorben.

Tohann Heinrich Aechler, war vorher Inselprediger
in Bern. Unter ihm wurden Schiff und Chor der
Kirche umgebaut. Sein Wappen ist auf einem der
Glasgemilde von 1642. T 1634 als Pfarrer vom
Riiderswil.

Johann Jakob Feer, zu seiner Zeit wurde der Turm
neu gebaut. Er kam 1656 nach Langnan und starb
daselbst 1681.

Johann Rudolf StoB, kam von Trub nach Worb und
starb, nachdem er zuriickgetreten war, 1686.

Daniel Blauner, starb 1683 ais Pfarrer von Wal-
perswil.

Johann Jakob Jaggi, kam nach Batterkinden und
starb daselbst 1711,

Anton Gritz, Kandidat, ist 1705 in Limpach ge-
storben. Seine Tochter Rosina, geboren am 29.
Oktober 1692 und getauft am 3. November, dem
Tag der Beerdigung ihrer Mutter, war mit Plarrer
Sigmund von Riitte in Brienz verheiratet. Thr Mann
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Erregung innerhalb der Kirche gegeben hatte. Die
Regierung, die auch in dieser Angelegenheit keinen
Einspruch dulden zu diirfen glaubte, setzte damals
eine ganze Reihe Pfarrer ab. Fetscherin wurde ab-
berufen, aber 1850 zum Unterbibliothekar der Stadt-
bibliothek und Lelirer an der Kantonsschule gewahlt
und 1877 zum Oberbibliothekar. Er ist 1887 gestor-
ben,

18481853 Rudolf Riietschi, Vikar am Miinster in Bern und
Privatdozent an der Hochschule, kam 1853 nach
Kirchberg und 1867 ans Miinster in Bern. 1897
trat er von seinem Amt zuriick und ist 1903 gestor-
ben. Er war der letzte Dekan der bernischen Kirche.
Seine wissenschaftliche Arbeit galt dem Alten
Testament.

1853—1857 Johann Daniel Haas, Kandidat, kam 1857 nach Rii-
derswil. 1879 nach Gampelen, wo er 1896 gestorhen
ist.

1857—1862 Rudolf Herdi, war vorher deutscher Pfarrer in
St. Immer, kam von Trub nach Aarberg und 1885
nach Walperswil. Er trat dort nach vier Jahren
vom Amt zuriick und ist 1898 gestorben,

1862— 1885 Gottlieb Hopf, Kandidat, war nach Trub noch sechs
Jahre Pfarrer in Aeschi und ist 1904 in Nidau ge-
storben.

1885—1903 Albert Mathys, Kandidat, unter ihm wurde 1895 die
Kirche erneuert und der Turm erhéht. Von 1903
bis 1923 war er Pfarrer in Wohlen, mufite krank-
heitshalber zuriicktreten und ist 1937 in Ins gestor-
bemn.

1903—1906 Max Riietschi, Kandidat, war von 1906 bis 1942
Pfarrer in Stettlen, Dr, theol,

1906—1934 Georg Waliher Nil, Kandidat, kam 1934 nach See-
dorf bei Aarberg.

19341945 Daniel von Tscharner
1946-1954 Armin Krihenbiihl
1954-1961 Peter Zesiger
1961-1968 Hugo Reilstab
1969-1979 Werner Ninck
1979-1987 Jakob Niedermann
1987-1992 Martin Thoni

1993 Felix Scherrer

Trub 1780
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Truber Kirche heute



Geschichte des Klosters und der Kirche zu Trub in Jahreszahlen

1125
1139
1286
1413/14
1470

1501

1528

1641

1642/43
1645

1754
1780
1789

1792
1803

1804

1895
1926/30/42
1957/66
1969
1976/77

1997/98
1999
2003-07

Griindung des Klosters Trub durch Thiiring Freiherr zu Liitzelfliih

Schutz, Garantie und Freiheit des Klosters durch Papst und Kénig

Kloster steht unter dem Schutz der Stadt Bern

Verheerender Brand. Die meisten Klosterschitze gehen verloren

Das Kloster Trub gehort definitiv zum bernischen Hoheitsgebiet. Endgiiltige
Grenzziehhung zwischen Luzern und Bern

Erneut brennt das Kloster vollends nieder. Giessung der heute noch erhaltenen
Truber Klosterglocke (befindet sich leihweise im Kirchlein Bérau)

Reformation. Der Abt von Trub unterschreibt in Bern die Reformationsakte. Das
Kloster wird als erstes Kloster des Staates Bern aufgehoben und privatisiert. Der
Chorbereich der Kirche geht in Staatsbesitz iiber (bis zur Renovation 1976/77!)
Das viel zu grosse Chor wird abgerissen. Die Kirche wird neu
aufgebaut. Bau des Ofenhiislis (heute Garage) bei Pfarrhaus

Kanzel und Taufstein

Der Turm wird neu gebaut, Beginn des ersten und #ltersten Band der Truber
Chorgerichtsmanuale

Bau des heutigen Pfarrhauses durch die Kirchgemeinde Trub

Bau des Kirchenvorbaus

Franzoische Revolution: Der Zehnte wird abgeschafft oder schlichtwegs nicht
mehr bezahlt. Folge: Viele Pfarrer verarmen vollends

Orgel wird eingebaut

Sakularisierung des Kirchenguts (Pfarthaus Trub gehdrt von nun an dem
Kanton)

Der Staat Bern iibernimmt die Besoldung der Pfarrer

Erhshung des Turms

Gesamt-Renovation (Turm, Uhr, Glocken, Schiff, Chor und Vorbau)

Einbau der Kirchenfenster von Max Hunziker

Renovation der Orgel

Gesamt-Renovation mit archiologischer Auswertung. Die Truber Kirche steht
unter dem Schutz des Bundes. Einbau der Mikrofonanlage

Archiologische Grabungen vor Baubeginn des Kirchgemeindehauses
Einweihung des neuen Kirchgemeindehauses Kloster

Aufarbeitung des Pfarramtsarchivs: Daraus ergeben sich der Kunstfiihrer ,,Trub
im Emmental“ (2006) und neue Erkenninisse beziiglich der Chorgerichtspraxis
vor allem im Zusammenhang mit dem Taufertum (T#uferjahr 07)



